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CELY REDAKCNI TYM
STROMNICKU
PREJE
VSEM DETEM
PRIMA PRAZDNINY.

UZIJTE SI POHODOVE LETO
PLNE PRIHOD
U VODY,
V LESE
NA LOUCE I VE MESTE.

TESIME SE NA VAS
V NOVEM
SKOLNIM

ROCE.

ZUZI, MAKY, ELI, KATA, ONDA a VERCA




Bdsnicky pro malé
déticky
V tomto &ldnku najdete pdr bdsnicek a
rikadel, které si Stromnicek vyhledal v

knize , Nau¢ mé mluvit" kterou ilustroval
Antonin Splichal a napsal Lubo$ Huml.

Byl jeden domecek,

v tom domecku stoledek,
na stole¢ku misticka,

na misti¢ce vodi¢ka,

v té vodicce rybicka.

,Kde je ta ryba?"
Kocka ji snédla.
,Kde je ta ko¢ka?"
V lesy se zabéhla.

., Kde jsou ty lesy?"
Na prach schorely.
.Kde je ten prach?"
Voda ho vzala.

,Kde je ta voda?"
Voli ji vypily.

,Kde jsou ti voli?"
Pdni je snédli.

,Kde jsou ti pani?"

Na hrbitové zakopdni.

Poviddm, poviddm pohddku pohddku, Ze
pes preskolil hromddku. Poviddm,

poviddm druhou, Ze tele voda struhou.
Povidam, poviddm treti, Ze na peci spaly
déti, a kdyz se vyspali kold¢e dostali.

Mdmo, tdto, v komore je

mys. Pustime tam kocoura
on tu mysku vyst'ourd.
Mdmo, tdto, v komore je

mys$

Byl jeden pes, do pece vlez.

Ukrad| tam topinku, béZel s ni po rynku.
Potkala ho vrdna, byla jeho méma.
Potkal ho zajic¢ek, byl jeho taticek.
Potkala ho kozicka, byla jeho babicka.
Potkal ho vrabecek,, byl jeho dédecek.
Potkal ho oslicek ,byl jeho bratricek.
Potkala ho husi¢ka, byla jeho sestric¢ka.
Potkal ho bejéek byl byl jeho strejcek.
Potkala ho kocicka, byla jeho teticka.
Potkal ho kos, ukous! mu nos.

Potkal ho Filip zas mu ho prilip.

Napsala (Eliska Tenenkovd)



STROMY A MY :D

Stromy mdm moc rdda, protoze jsou hodné uzite¢né k Zivotu, a to moc dobrym
zplsobem.

Treba jako je:

1.
2.

oV ®NOo O

Ddvaji stin, a proto, kdyZ je vedro, tak je dobré jit se schladit do stinu stromd.
Vytvdreji vzduch a kyslik a kvili témto dvoum zdkladnim plyniim Zijeme a
dychdme.

Stromy ovocné plodi ovoce, které mi si otrhdme nebo koupime a rdzem mdme
svacinu:D

Stromy jehli¢naté tvori les, ktery je domovem pro hodné zvirdtek a tfeba na
smrku rostou Sisky, které maji rady veverky a veverdci.

Stromy listnaté délaji totéz co jehlicnaté, akordt na nich Sisky nerostou.

Na stromech si myslivci délaji posedy a strili premnozend znirata.

Ze dreva se délaji papiry a toaletni papiry:D:D:)

Ze dreva se nékdy délaji chaty ,chaloupky a domy.

Mezi dva stromy se natdhne sit’ a odpocivate na Cerstvém vzduchu (protoze
odpoclivat na cerstvém vzduchu je moc zdravé a pomdhd to télu):D

Tak jsme si rekli, co potrebujeme a Ze ndm stromy hodné pomdhaji a jelikoz jsme méli
jen 9 véci tak ted’ mdm pro tebe Ukol.

Napis, co si myslis o stromech ty?( Pokud neumis psat, tak popros o pomoc rodice.)

Ty jsi ale Sikovny/Sikovndll

(napsala Zuzana BlaZzkovad)



ROZHOVORY NA ZAMYSLENOU | @ @j
Téma: COVID-19

1. ROZHOVOR s PAVLEM TENENKEM

E: .Kdyby se otevreli Zdkladni a Materské skoly, nechaly byste si déti doma u sebe a tvorily s

nimi, nebo byste je pustil v rouskach ?*

P:,Ja bych déti s rouskami do Skoly nepustil, protoZe se my to nezdad lplné hygienické. Navic
si nedovedu predstavit, Ze by déti byly cely den v tom Spinavém kusu hadru, kterym navliknu
rdno na obli¢ej. Takze bych si déti nechal radsi doma, a vymyslel néjakou prdci, aby doma

pomohly svym rodic¢im a aby se naucily néco z rediného Zivota."

E: ,.Jak prozivate toto obdobi ?"

P:,No je to tragédie....a prozivdm ho radostné....se svoji rodinou"

E: , Slyseli jsme, Ze pomdhdte lanskrounskym Zdkladnim Skoldm. Jak myslite, Ze to prospiva ?"

P:,,Tak. Ja bych to upresnil, ja nepomdhdm jenom lanskrounskym Skoldm, ja pomdhdm jakékoliv
Skole, kterd si o pomoc rekne. Nabidl jsem ji bezplatné uz 16.brezna. Myslim si, Ze to posune
hranice vyuky...néjakym jakoby dal$im smérem..urcité to pomuze aktudlnimu stavu, kdy jsou

déti izolovdny a pomize jim to udrzet kontakt s vyucujicimi a udrzi mezi sebou socidlni vazby."

E: , Je tézké naucit uCitelku ¢i ulitele, jak zachdzet s programem, ktery doporucujete ?*

vvvvv

vysvétluji, jak vlibec principidlné program funguje. Hodil by se asi univerzdlni ndvod, ktery
bych jenom poslal mailem, protoZe v podstaté kazdé ucitelce nebo kazdému uciteli opakuji
vlastné stejné kroky jak ten program pouzivat. TakZe ndvod by ndm urcité pomohl, kdyby ndm

ho nékdo pomohl pripravit"

(autor: ELISKA TENENKOVA)



2. ROZHOVOR s PETROU KRYSPINOVOU

M: ,,.Dobry den, vitdm vds u tohoto rozhovoru s Petrou Kryspinovou (moji mamou)."

., Jak prozivate tuto karanténu a co bys doporucila ostatnim co by mohli délat doma, aby se
nenudili?"
P: ,U nds doma se nenudime! Ale kdyby se nékdo nudil, tak by mohli tfeba tvorit, jit do lesa
nebo si zpivat pishicky.

M: ,.Co bys délala, kdyby Tvoje dité chytilo koronavirus?"
P:.Dala bych ho do postele, dala mu obklddek a ¢etla pohddky, uvarila mu Eajicky, prdla bych

mu, aby se brzy uzdravilo."

M: , Kolik tak rousek jsi usila za den?"
P: ,,Za den nevim, ale uSila jsem néjaké mnozstvi rousek- asi tak 30."

(autor: MARKETA TONCROVA )

3. ROZHOVOR s KATERINOU KOTEROVOU

Kde bydlite? ,V Litoméricich."

Mdte rdda Coronavirus? ,,Nemdm, protoZe miZe zplsobit o$klivou hemoc a néktefi, zejména

stari lidé, konci v nemocnici a mné je jich lito."

Bojite se ho? ,Ne, ja Ziju zdravé, jim vitaminy, ovoce a zeleninu a nejim moc sladkosti, takze

si myslim, Ze mé koronavirus neohroZzuje."

Nosite rousky? , Nosim, maminka mého manzela mi usila krdsnou s kyti¢kama."

(autor: JAKUB VESELY)

4. ROZHOVOR s JANOU M. (zdravotni sestrou na JIP)

Co se zménilo v prdci?
,Zachytny stan pred nemocnici. Testovdni pacientl. Prdce s pacienty, jako by byli pozitivni na
Covid-19. Zvysend hygiena."

Co se zménilo v osobnim Zivoté?
. Strach z nakaZeni svych rodi¢t pfi bézném kontaktu s nimi."

A co se zménilo pro rodinu?
,Nejistota ve vzdélavani déti (maturita, prijimaci zkousky). Zruseni letni dovolené."




5. ROZHOVOR se ZUZKOU M. (studentka gymndzia, 18 let)

Jaky je tvlj béZny den pri zavreni $koly?
,,Budiek zhruba ve 12 hod. Pak obéd (jim, co je doma). Do 15:30 polehdvdni. Pak do ptlnoci
uceni. Ve tri jdu spat.”

Co se zménilo v Tvém Zivoté?
,Nemusi vstdvat. Mdm svij rytmus. Nemusim se uéit vSe, ale jen to, co potrebuji. Vic si
vybirdm, co je pro mé dalezité."

Co se zménilo ve Skole?
,Posunuti ueni na €as, kdy se mi ui Iépe. Uim se jen to, co chci a co potrebuji. Nejistota s
maturitou a prijimacimi zkouskami."

(autor: KATA HOLECKOVA)

6. ROZHOVOR o koronaviru s babickou:

Jak ho prozivate?
., Styskad se ndm po rodiné a kamarddech. Je vyhoda Ze bydlime v domku a ne v paneldku."

Jaky je koronavir?
,Hrozny vir."

Proc je koronavir hrozny?
,ProtoZe na néj nejsme pripraveni a zatim na néj neni lék."

(autor: ONDREJ STEPANEK)

7. ROZHOVOR s MIROSLAVEM BLAZKEM

Jak COVID-19 ovlivnil tvoji prdci ?
,,CLOVID-19 mi moji prdci dost zkomplikoval vzhledem k tomu, Ze prichdzim do stiku s
materidly a dopravci z celé Evropy a snaze Sireni COVID-19."

Je ti prijemné nosit rousku ?
,,Ne neni, protoZe se mi v ni $patné dycha a boli mé z ni usi."

Citi$ se v ohroZeni kvili COVID-19 ?
.,V sou€asnosti uz jen mali¢ko."

Bojis se o své blizké ?
,,O své blizké a starsi obany se bojim o pozndni vice."

(autor: ZUZANA BLAZKOVA)



Jak si udélat citronovy kola¢ s polevou

Suroviny:

20 g madsla na vymazani

hajemno nastrouhand kira ze 2 chemicky neosetfenych citrénd
200 g zméklého mdsla

200 g cukru krupice

3 rozslehanad vaji¢ka

200 g proseté mouky

1 vrchovata Izi¢ka prdsku do peciva
2 1zice mléka

$Pdva ze 2 citrénd

75 g cukru krupice (na polevu)

85 g praskového cukru

Postup:

1.

Predehrejte troubu na 180°C. VymaZzte formu na peceni mdslem nebo
pouzijte pelici papir, aby se tésto nepripeklo.

Citrénovou kiiru, mdslo a cukr dejte do misy a rozélehejte. Smés musi byt
lehkad a nadychand.

. Za stdlého Slehdni postupné priddvejte vejce. Prosejte mouku s kypricim

prdskem a primichejte spole¢né s mlékem. Hotové tésto nalijte do formy.
Pelte uprostred trouby asi 45-50 minut - kold¢ je upeceny, pokud do néj
zapichnete 3pejli a tésto se na ni neprilepi. Potom Spejli propichejte cely
povrch.

Smichejte 4 1zi¢ky citronové st'davy s cukrem na polevu. Touto smési
pokapejte kold¢ tak, aby zatekla do viech otvort. Nechte koldé
vychladnout a vyklopte jej.

. Prdskovy cukr se zbytkem citrénové st'avy rozmichejte do hladka. Takto

vzniklou polevou ozdobte vriek koldce, nechte ji stéct i po bocich.

Diky citrénim je tenhle kold¢ mékky a plny svéZi chuti.
Snad vdam tento kold¢ bude chutnat ©



FIALKA

Roste v lese na pasece, Kdyz uhodnes, co tu voni,
sedi na ni moucha, tak ti poslu na ddlku,
kdyZ vyroste u potoka, do vdzy a za odménu,
voda na ni $plouchd. jednu malou fialku.

N

(nakreslila Katka Holeckovad, napsal Libor Holecek)
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SPORTOVNI TAJENKA

S

NA CEM SE DA SKAKAT
OBLIBENA MICOVA HRA
HRA SE SISATYM MICEM
DOPRAVNTI PROSTREDEK
NA CEM RADY JEZDI DETI
ANGLICKY BEH

PEST CESTOVANE

(vytvoril Jakub Vesely, prepsala Katka Holec kova)



